
「まいにちれんしゅうひょう 達人」のやり方 

① 音楽記号フラッシュカード シャッフルしてランダムに。 

② 音名カード ドミドラ、レファレシ、ミソミド、…。シャッフルしてランダムに。 

③ 音符カード、リズムカード まず、音符カードで音符の名前を確認。テンポ♪＝120 で、8 分の６拍子のリズムカ

ードを４枚 2 列の 8 枚になるように並べてリズムうち。（３つの八分音符「ゆらり」四分音符と八分音符「ゆーら」

付点四分音符「ひゅーー」） 

④ 五線譜フラッシュカード シャッフルしてランダムに。１枚１秒の２４秒を目標に。 

⑤ おてだま 童謡を歌いながら、これまでのパス、振り下ろすの後に、ピザ屋さんの動作を追加。 

⑥ 五線譜 レッスンでだされた課題を書く。 


